ARSBERETNING 2024



Abningstider

Mandag kl. 8-17
Tirsdag kl. 8-21
Onsdag kl. 8-17
Torsdag kl. 8-17
Fredag kl. 8-16
Lerdag kl. 9-14

1. sendag i manedens ulige uger: kl. 13-17

Café Paraplyen er en selvejende institution
tilknyttet KFUM's Sociale Arbejde. Café
Paraplyen har samarbejdsaftale med Kolding
Kommune. Finansieringen sikres af et kom-
munalt driftstilskud, tilskud fra offentlige pul-
jer, fonde og donationer fra private og lokaler
firmaer.

Menu, aktiviteter og arrangementer kan ses
pa opslag i caféen, pa Facebook eller pa
hjemmesiden.

Bestyrelsen januar 2025:
Gitte Thybo Pihl (Formand)
Rikke Lysholm Borch (Neestformand)
Jens Aksel Friis
Kirsten Frandsen
Henrik Johannessen
Keld Hvolbgl
Folmer Krogh (Kommunal repraesentant)
Lisbeth Prehn-Mehlsen
(Medarbejderrepraesentant)

Daglig leder
Niels Johan Geil

Café Paraplyer

Adelgade 10 - 6000 Kolding
TIf: 7553 8598
paraplyenkolding@kfumsoc.dk
www.cafe-paraplyen.dk
www.facebook.com/cafeparaplyen.kolding

Café Paraplyen « Arsberetning

Studieturen til Svendborg bed bl.a
rundvisning pa Danmarks Forsorgsmuseum

Efter hovedrengeringen i caféen var der
velfortjent pizza til alle

Hver anden tirsdag aften er der madklub i
caféen



FORMANDENS

ORD

| Cafe Paraplyen byder vi alle velkomne. Her kan man finde et rummeligt faellesskab med omsorg og tid til
samtale, nar verden virker fortravlet, ubarmhjertig og fremmedgerende. Vores fzellesskab bygger pa et men-
neskesyn, hvor hvert enkelt menneske har uendelig stor vaerdi i sig selv, og vi ved og oplever, at mennesker
har meget at give hinanden, fordi vi saetter spor i hinandens hjerter. Fzellesskab handler om at dele glaeder og
sorger, at sta sammen i sveere tider og fejre hinandens succeser. Det gjorde vi ogsa i 2024.

Tilbageblik pa 2024

| begyndelsen af aret fejrede vi, at Niels Johan
blev vores nye leder, og at Tina tog roret i kok-
kenet. Begge har bidraget til, at der er en rigtig
god stemning i cafeen med glade geester, god
mad og engagerede frivillige. Det betyder ogs3,
at vi har set en fremgang i antallet af frivillige, og
at der er rejst midler til den lzenge ventede kok-
kenrenovering, som bliver gennemfort i foraret
2025.

Kokkenet har leenge veeret slidt, og det udskift-
ningsparate apparatur har givet ansatte og frivil-
lige udfordringer med at lave den mad, som de
gerne ville. Derfor er det en keempe gleede, at
kekkenrenoveringen nu ogsa kan gennemfores.
En stor tak til de fonde der har bidraget til mulig-
gorelsen, og til Niels Johan for det ihaerdige ar-
bejde med fondsansggningerne. Vi glaeder os til
at se det nye kokken og nyde, at arbejdet i kok-
kenet bliver lettere for bade ansatte og frivillige.

Foraret og sommeren bad ogsa pa bekymrin-
ger og behov for at rykke lidt teettere sammen i
feellesskabet, fordi cafeen var kommet i kommu-
nens sparekatalog. Heldigvis lykkedes det os at
komme i dialog med lydhgre politikere, der for-
stod vigtigheden af vores arbejde for mennesker
pa kanten af samfundet og som kunne se veerdi-
en i, at vi som en del af KFUM’s Sociale Arbejde
kan noget andet end kommunale vaeresteder
med bl.a. vores engagement af frivillige og til-
treekning af fondsmidler. Vi er meget taknemlige
for den konstruktive dialog med politikerne og
ser med optimisme frem til, at deres indflydelse
forhabentlig fortsaetter i det nye byrad.

3 Café Paraplyen « Arsberetning



FORMANDENS ORD

Cafeen har ogsa taget initiativ til en helt ny ude-
kerende indsats i &r, Social Drive Out. KFUM’s
Social Arbejde opfandt konceptet Social Drive
Out under corona-nedlukningerne, hvor man
ikke kunne samles pa cafeer og veeresteder. Det
blev efterfalgende udbredt flere steder i landet
og havde den eere at modtage Kronprinsparrets
Sociale Pris i november 2023. | Kolding er det
vores altid smilende stedfortreeder, Birtemarie,
der har stdet for at opstarte Social Drive Out og
hun har forelgbig tre stop, hvor hun sammen
med gode frivillige bringer kaffe, neervaer og
stotte ud i udsatte boligomrader. Det er et super
vigtigt arbejde, som vi allerede nu kan se veerdi-
en af og som vi er blevet bekraeftet i behovet for.
Vi gleeder os til at fortseette det vigtige arbejde i
2025 og til at udvikle indsatserne yderligere.

Der er mange ting at veere taknemlige for i
2024, og der er mange ting at gleede sig til i
2025. Den beerende kraft er dog vores uvurder-
lige ansatte og frivillige, der sgrger for, at cafe-
en er et sted, hvor man kan mgde et stottende,
rumligt og omsorgsfuldt feellesskab. En keempe
tak til alle, der er med til at gore cafeen til et
hjertevarmt sted, der far mennesker til at vokse
og trives.

”Nar du kommer til et sted, hvor du forstar, at
keerlighed og tilhersforhold er en medfedt ret og
ikke noget, du skal fortjene, er alt muligt.”
(Brene Brown)

De bedste hilsner fra Gitte Thybo Pihl,
formand for Café Paraplyen i Kolding.
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ARET DER GIK

2024 i ord og billeder

JANUAR
10.1. Vi fejrede Therese, som har veeret frivillig
i10 ar

FEBRUAR

13.2. Under overskriften "Fra Namibia i vest
til Zanzibar i gst” viste Birtemarie billeder og
fortalte fra sin tur til Afrika

19.2. Niels Johan blev budt velkommen som
ny leder af caféen med rundstykker og kaffe

MARTS

4.3. Forstehjeelpskursus for frivillige

6.3. Besgg af konfirmander fra Tyrstrup Kirke
28.3. Paskefrokost for mange af caféens
gaester

APRIL

1.4. Tina blev fastansat som keokkenansvarlig
4.4. Vores nye leder gjorde os klogere pa,
hvem han er, gennem forteelling, quiz og bille-
der

10.4. Vi fejrede Birtemaries 60-ars-fodselsdag
25.4. Fadevarekontrollen kom pa uanmeldt
besog og gav os endnu en gang en storsmi-
lende smiley

MAJ

2.5. Vi fejrede Nadias 30-ars-fodselsdag
8.5. Store-rengeringsdag hvor rigtig mange
frivillige og geester skurede og skrubbede.
Efter strabadserne var der pizza til alle i den
skinnende rene café

21.5. Sgs udstillede sine finurlige tegninger i
caféen

22.5. Det blev til mange gode oplevelser og
pokaler, da vi deltog i KFUM koppen i Pul-
zion sammen med gaester og medarbejdere
fra mange af de andre caféer og veeresteder
under KFUM'’s Sociale Arbejde

29.5. Efter et grundigt forarbejde startede vi
Social Drive Out op pé Klgvervej. Siden har vi
udvidet indsatsen, sa vi nu ogsa kommer til
Snerlevej og Vamdrup
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ARET DER GIK

JUNI

7.6. Vi fejrede Kurts 70-ars-fodselsdag med
kaffe og lagkage

11.6. Sommerbanko med god stemning og
flotte gevinster]

13.-15.6. Arets studietur for caféens frivilli-
ge gik til Svendborg med stop i Svanninge
Bakker, besag pa Forsorgsmuseet, spaen-
dende foredrag om Café Exit og gadepree-
stens arbejde, sejltur med veteranfaergen
Helge, middag pa Bersen, badeture i
Svendborg Sund, hyggeaftener med kon-
kurrencer og spil - og sidst men ikke mindst
masser af gode snakke og samveer. Tak

til Velliv Foreningen og Isobro for at stotte
studieturen

19.6. Feellessang pa kirkepladsen

20.6. Sommerhygge hos Kirsten Steno

AUGUST

7.8. Fejring af Lena og Gitte, som fyldte hhv.
65 og 60 i lobet af sommeren

13.8. 30 gaester og frivillige var samlet i Le-
geparken i Kolding til grillmad, aktiviteter pa
land og vand, kaffe og hyggeligt samveer
30.8. Der var travlhed i caféen pa kulturnat-
ten, hvor vi serverede chili con carne, tarte-
letter med hgns i asparges, dessert og kaffe
i lange baner

SEPTEMBER

19.9. En hel busfuld gaester og frivillige fra
caféen var pa en fantastisk vellykket udflugt
til Den Gamle By i Aarhus. Tak til Fonden
Ensomme Gamles Vaern, som med sin flotte
donation gjorde det muligt for os at tage af
sted

24.9. Hostfest med leekker mad, glade gae-
ster, sang og underholdning

24.9. Feellessang pa kirkepladsen

27.9. Frivilligfest pa Innovationsfabrikken
28.9. Frivilligdag i Vingsted
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OKTOBER
24.10. Karsten udstillede nogle af sine flotte
akvareller og tryk.

30.10. Besgg af konfirmander fra Simon
Peters Kirke

30.10. Besgg af udsatteradet

NOVEMBER
7.11. Fejring af Connie, som har veeret frivil-
ligi10 ar
27.11. Julefrokost for bestyrelsen og frivilli-
ge

29.11. Der blev lavet juledekorationer

DECEMBER

2.12. Julemiddag for unge fra netveerket
5.12. Julehygge hos Kirsten Steno
11.12. Jul i feellesskab

9.12. Café Paraplyens 33-ars-fadselsdag
blev fejret med kaffe og kagemand
10.12. Julebanko

17.12. Fuldt hus og glade geester til julefro-
kost for caféens geester
20.12. Takket veere Katrine, som har veeret
i 4 ugers virksomhedspraktik, kunne vores
nye hjemmeside ga i luften

24.12. Julemiddag

31.12. Vi fejrede endnu et fantastisk ar i
Café Paraplyen og gnskede hinanden et rig-
tig godt nytar med kransekage og alkoholfri
bobler
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BLIV FRIVILLIG |
CAFE PARAPLYEN

| sin nytarstale understregede Kong Frederik vigtigheden af det store stykke frivilligt arbejde, der bliver

ydet i Danmark, og han papegede, at frivillighed "giver mening for alle parter, bade for hende, der giver
sin tid, og for ham, der tager imod den”.

| Café Paraplyen er vi helt afhaengige af vores mange frivillige medarbejdere, som far det hele til at funge-
re bag disken, i kakkenet, i opvasken og pa Social Drive Out, men det at veaere frivillig giver samtidig noget
til den enkelte, som bade bliver en del af et arbejdsfeellesskab og far lov til at blive en vigtig brik i andres

liv. ”Fordi vi saetter spor i hinandens hjerter,” siger vi i KFUM’s Sociale Arbejde, og det er lige preecis der-
for, vores arbejde er sa afgerende for bade gaester og frivillige.

Ved udgangen af 2024 havde vi 46 frivillige, hvoraf halvdelen er startet i lobet af aret. Andre er stoppet
eller holder pause, men samlet set er der tale om en betydelig tilgang.

Vi har dog altid plads til flere frivillige, som vil veere med til at gere en forskel, sa kig gerne ind i caféen og
sparg efter Birtemarie eller Niels Johan, hvis du vil vide mere om mulighederne.
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DERFOR ER JEG FRIVILLIG

Det giver det mig en god fglelse at bidrage med noget til andre, samtidig
med at jeg selv nyder at lave mad, det er rent win-win for mig.

Efter coronaen har det veeret en stor udfordring for mig at komme ud
blandt andre og veere et socialt menneske, men jeg foler, der er en plads
i caféen til mig med mine udfordringer.

Jeg hygger mig veeldigt i kakkenet 1-2 gange i ugen og haber jeg kan
veere til gavn i fremtiden.
- Adda

Jeg synes, at Café Paraplyen er et skont sted.
Der kommer mange glade og forskellige geester, og det
giver mig energi og nogle fantastiske venner og bekendte,
At gere en forskel for andre og se gleeden i deres ansigt,

nar de kommer pa caféen og bliver madt med et smil,
betyder alt for mig. Jeg elsker feellesskabet pa stedet.
- Eva

Frivilligt arbejde har naesten altid veeret en vigtig del af mit liv. For
mig har det altid veeret opmuntrende at vaere med i faellesskaber, der
handlede om noget andet end arbejdslivet. Som pensionist er det

mindst ligesa betydningsfuldt at veere med i feellesskaber, og nér man,
som i Café Paraplyen, bade fér et positivt arbejdsfeellesskab, meder

omsorg for den enkelte, og bliver veerdsat for det man ger, s giver det
bade mening og gleede at veere frivillig.
- Kurt

Jeg har valgt at veere frivillig for at give lidt af min tid og for at gere en
forskel til gavn for andre.

For mig giver det et meningsfyldt indhold i min hverdag at kunne gleede
andre med min hjeelp og stette. Det gleeder mig, nar gaesterne kommer
til mig og sparger mig til rdds og viser fortrolighed over for mig.
- Susanne
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SOCIAL DRIVE OUT

Nyt tiltag i Caféen

| maj maned slog vi derene op for et nyt tiltag
nemlig Social Drive Out. Social Drive Out er en
mobil social café, hvor vi ugentlig kerer ud med
naerveer, gratis kaffe og hjemmebagte boller. Det
er en mulighed for at deltagerne kan mode et
feellesskab der, hvor de bor, og maske fa lyst til
ogsa at komme i caféen. Derudover kan man fa
en snak om ting, som presser pa, og som man
har brug for hjeelp til; det kunne veere i forhold til
banken, kommunen, jobcenteret mm. Men farst
og fremmest kommer vi med naerveer og tid til at
lytte.

Vi har et rigtig godt samarbejde med kommu-
nen, Braendkjaerkirken og boligforeningerne.

KFUM's Sociale Arbejde har siden marts 2020
kort Social Drive Out. Vi kom med i maj 2024
med vores forste stop ved Hojhusene i deres
aktivitetshus, senere er Vores Hus (biblioteket) i
Vamdrup kommet til, og nyeste stop er pa Sner-
levej i deres aktivitetshus.

Mgad os
Vi kommer HVER uge og stoppet varer 1,5 time

Hojhusene: Onsdag 12-13.30
Vores Hus: Torsdag 13-14.30
Snerlevej: Onsdag 10-11.30

Man er velkommen til at komme og fa en kop
kaffe pa det pagaeldende sted, alle er velkomne.

Hilsen fra frivilligteamet og Birtemarie

SOCIAL DRIVE OUT

“VI BRINGER NARVAEAR UD”
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GAVER OG DONATIONER 2024

Anonyme donorer

Beauty Cell

Byens Hvidevarer

Café Klein

Delicious Sandwich og Juice
DNA

Ecco

Folkebiksen

Fonden Ensomme Gamles Veern
Freeny Collection
Friluftsland

Friser JBYJ

Frk. Himmelbla

Gronne Amalie

Gundtoft

Heikoo Stumbeck Optiker
Isobro

Janne K

Jelling Musikfestival
Jubileeumsfonden af 12.08.1973
Kokkekompagniet

Kolding 1. Y's Men

Kolding Inner Wheel
Koldinghus Y’s Men

Kul og Koks

Lomax

Lunderskov Y’s Men
Mathiessen Ost
Menighedsplejen ved Braendkjaerkirken
Mr Hubner

Neye

Ole Chokolade

Osten

Profil Optik

PR Chokolade

Rituals

X ACRCRCRCRC AR RCRCRC R AR AR R AR AR AR RO RS RO RO RO RO R
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HVEM ER VI?

Café Paraplyen er en del af KFUM's Sociale Arbejde. Vi tilbyder et frirum, hvor man bliver mgdt og anerkendt
som den, man er, og hvor der er plads og tid til samtaler, nzerhed og omsorg.

Alle er velkomne i caféen, men vores tiloud | Café Paraplyen kan du fa god kaffe og et bredt
retter sig saerligt mod personer med et lille udvalg af lune retter og sede sager til rimelige
socialt netvaerk, ensomme, personer med priser. Tjek evt. vores menukort pa

psykiske eller fysiske udfordringer og www.cafe-paraplyen.dk

personer, der er ramt af nuvaerende eller tidligere eller kig ind og se, hvad vi kan tilbyde.

misbrug af forskellig art.

Med sin hyggelige indretning og placering midt

i byens Latinerkvarter tiltreekker Café Paraplyen
mange slags mennesker, og den gode blanding
af udsatte borgere, turister og folk pa bytur giver
en helt saerlig stemning. Vi tror pa, at netop
samspillet mellem mennesker i forskellige livssi-
tuationer kan vaere med til at nedbryde graenser
og fordomme om, hvordan andre er.

KFUM'S SOCIALE ARBEJDES VAERDIGRUNDLAG

KFUM’s Sociale Arbejdes vaerdier hviler pa den danske folkekirkes
grund. Det betyder, at vi har et kristent menneskesyn og betragter
det enkelte menneske som ubetinget vaerdifuldt.

VAERDIGRUNDLAG

Mennesket er ingen o — og den enkelte har aldrig med et andet
menneske at gare uden at holde noget af dets liv i sine haender.
Derfor er KFUM’s Sociale Arbejdes motto: "Fordi vi saetter spor i
hinandens hjerter”.

Mennesker har meget at give hinanden, og mennesker bliver til i
feellesskab og i sammenhaeng med andre mennesker. Baggrunden
for arbejdet er det kristne livs- og menneskesyn. Heri understreges
det, at ethvert mennesker er villet af Gud. Dét er unikt og har at
uendeligt vaerd. Derfor bydes enhver i KFUM's Sociale Arbejde vel-
kommen, som den man nu engang er - til faellesskab og faelles liv.

KFUM's Sociale Arbejde har gennem 100 ar veeret en del af folke-
kirkens diakonale arbejde og har via sociale indsatser vaeret med
til at skabe inkluderende feellesskaber blandt mennesker i udsat-
te livssituationer.
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